Всемирный день борьбы против рака

Сегодня, 4 февраля, отмечается Всемирный день борьбы против рака. Этот день призван привлечь внимание к важности профилактики, ранней диагностики и лечения онкологических заболеваний. 
Рак остается одной из главных причин смертности в мире, но благодаря современным достижениям медицины и повышению осведомленности общества, мы можем значительно снизить риск развития этого заболевания.
Помните о необходимости регулярных медицинских осмотров и здорового образа жизни – они играют ключевую роль в профилактике рака.
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