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14 июня – Всемирный День донора

       
14 июня 2005 года на 58-й сессии Всемирной ассамблеи здравоохранения в Женеве был утвержден Всемирный день доноров. 14 июня было выбрано не случайно, в этот день родился австрийский врач и иммунолог Карл Ландштейнер, который в 1930 году получил Нобелевскую премию за открытие групп крови человека.

       Всемирный день доноров крови отмечается ежегодно. Само слово «донор» происходит от латинского «danare» - дарить, т.к. доноры дарят другим не только кровь, но и жизнь. 

        Целями этого события являются повышение осведомленности о необходимости безопасной крови и ее продуктов, а также для выражения благодарности донорам, добровольно и безвозмездно предоставляющим свою кровь для спасения человеческих жизней. Донорство ежедневно спасает тысячи людей, но с каждым годом свободной крови нужно все больше.

        В этот день принято поздравлять и выражать благодарность донорам крови и призывать пополнять их ряды. Проводятся конференции, форумы, семинары, просветительские лекции.

        Благотворительные фонды собирают средства на помощь людям с болезнями крови. Доноров награждают дипломами, почетными грамотами. В эфире телевидения и радиостанций транслируют передачи о заболеваниях крови, успехах в их лечении. Специалисты дают советы по сохранению здоровья.

        В ходе торжественных мероприятий также чествуют Почетных доноров (это люди, сдавшие кровь 40 и более раз или плазму 60 и более раз), уделяют особое внимание  охране здоровья доноров и дальнейшей их поддержке, т.к. это важный фактор для укрепления их готовности сдавать кровь на постоянной основе. 

Отдавать кому-то кровь –
Дело добродушных.
Частью сердца вновь и вновь
Поделиться нужно!
Сделай капельку добра –
Станет меньше холода,
Потеплеет вмиг душа
В День прекрасный донора!
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